
 

 

 

 
 
 
 

  
 

 
 

 

 

  

ประเพณีลอยกระทง 

          การลอยกระทงเปนประเพณีไทยท่ีคนไทยจัดข้ึนทุกป โดยจัดในวันเพ็ญเดือน 12 ในคืนท่ี
พระจันทรเต็มดวง มีการจุดดอกไมไฟ พลุ ปลอยโคมลอย และงานรื่นเริงตาง ๆ ท้ังยังมีการ
ประกวดนางนพมาศ การประกวดกระทงนอยใหญ เพ่ือชิงเงินรางวัล แตเม่ือจบงานเทศกาลลอย
กระทง เราจะสังเกตเห็นจํานวนของกระทงท่ีประชาชนนํามาลอยเปนจํานวนมา ท้ังนี้ยังทําให
ตนเหตุของการเกิดขยะจากลอยกระทงท่ีสงผลกระทบกับแมน้ําและปญหาตาง ๆ ตามมากมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สํานักสิ่งแวดลอม (สสล.) เคยศึกษาขอมูลเกี่ยวกับระยะเวลายอยสลายกระทงแตละ
ประเภท พบวา กระทงที่ทําจากตนกลวย ใบตอง กะลามะพราว ใชเวลายอยสลาย
ประมาณ 14 วัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลกระทบจากขยะจากกระทงทําให้แมนํ่ Êาเกิดการเนา่เสีย  
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พ.ศ. 2558 ปริมาณกระทง รวม
ทั้งสิ้น 825,614 ใบ 

พ.ศ. 2559 ปริมาณกระทง รวม
ทั้งสิ้น 661,935 ใบ

พ.ศ. 2560 ปริมาณกระทง รวม
ทั้งสิ้น 811,945 ใบ

พ.ศ. 2561 ปริมาณกระทง รวม
ทั้งสิ้น 841,327 ใบ

สถิติขยะจากการลอยกระทงป 2558 - 2561

กระทงจากธรรมชาติ กระทงทําจากโฟม 

ภาพท่ี 2 “ขยะจากกระทง”  

ภาพท่ี 1 “วันลอยกระทง”  
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กระทงท่ีทําจากโฟม 

กระทงท่ีทําจากกระดาษ 

กระทงท่ีทําจากตนกลวย ใบตอง

กระทงท่ีทําจากขนมปง โคน

ไอศครีม 

เวลายอยสลาย

วัน เดือน ป

ผลกระทบขยะจากประเพณีลอยกระทง สูแม นํ้า 
                     โดย นางสาว ฐิตารีย ตาแกว, นางสาว เสาวลักษณ สุรินตะ และนาย สรศักด์ิ แซฟา 



 

 

ผลกระทบจากขยะจากกระทงทําใหแมนํ้าเกิดการเนาเสีย 

          ซ่ึงกระทงท่ีทําจากขนมปงสรางปญหาย่ิงกวากระทงโฟม เพราะโดยตัวมันเองเปน
สารอินทรีย อีกท้ังยังเปนสารอาหารของอินทรียในน้ํา ปญหาของการเนาเสียของน้ําจึงเกิด
จากการท่ีจุลินทรียนําเอาสารอาหารพวกนี้มาใชแลวก็ยอยเปนสารอาหารทําใหเกิดน้ําเนา 
และปริมาณออกซิเจนลดลง ทําใหสัตวท่ีอาศัยอยูน้ําตาย นอกจากนี้ยังเปนภาระแกภาครัฐ 
และเจาหนาท่ีของรัฐ ท่ีชวยแกปญหาปริมาณขยะท่ีมีอยูจํานวนมากในแหลงน้ํา 
          นอกจากนี้ยังมีอีกสาเหตุคือการลอยกระทงจํานวนมากทําใหมีขยะสะสมจํานวนมาก
และยอยสลายยาก ท้ังหมดนี้ทําใหเกิดปญหามลพิษทางน้ําและสรางภาระใหแกผูอ่ืน  

ซ่ึงแนวทางการแกปญหาท่ีเกิดจากการลอยกระทง จะทําไดโดย  
1. เริ่มการลอยกระทง 1 ใบ รวมกันลอยหลายคน    
2. ใชวัสดุท่ีทํากระทงเปนวัสดุท่ียอยสลายงายตามธรรมชาติ และความเหมาะสม 
3.  ลดขนาดของกระทง ใหมีขนาดเล็กแทนขนาดใหญ เนื่องจากใชวัสดุนอยลง  
ทําใหขยะลดลง 
4. ทํากระทงท่ีไมใชวัสดุหลากหลายเกินไป เพ่ือลดภาระการคัดแยกกอนนําไปกําจัด เลี่ยง
กระทงท่ีมีเข็มหมุด พลาสติก โฟม เพราะยอยสลายยากและเปนขยะในแหลงน้ําได 
5. เลือกลอยกระทงออนไลน เปนอีกทางเลือกหนึ่งสําหรับผูท่ีไมสามารถไปลอยนอกสถานท่ี 
และชวยลดปริมาณขยะได 
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ภาพท่ี 4 “กระทงนํ้าแข็ง”  

ภาพท่ี 3 "ขยะกระทง" 
เกลื่อนเจาพระยา ยอด
พุง 8.4 แสนใบ 

ท่ีมา : http://season.sanook.com/loykrathong/ 

 



 

 

 

จะเห็นไดวาการลอยกระทงเกิดจากการสืบทอดประเพณีจากบรรพบุรุษไทย ซ่ึงมี
ความชื่นชอบประดิษฐประดอยจนเกิดเปนกระทง นําไปลอยตามความเชื่อตาง ๆ เม่ือยุค
สมัยท่ีเปลี่ยนทําใหวัสดุธรรมชาติหายากและมีราคาแพง ทําใหตองใชวัสดุอ่ืนเพ่ือทดแทน 
สะดวกตอการใชงาน และราคาถูกมาใช สงผลใหประเพณีการลอยกระทงเปนผลกระทบให
เกิดขยะเปนจํานวนมาก และเกิดมลพิษทางน้ํา และปญหาตาง ๆ ท่ีสามารถแกไขไดยาก 
จึงจําเปนตองคํานึงถึงขอดีและขอเสียจากการลอยกระทง เพ่ือใหทุกคนชวยกันลดขยะไม
วาจะเปนประเพณีหรือเทศกาลสําคัญตาง ๆ รวมถึงการเลือกใชผลิตภัณฑตาง ๆ ในชีวิต
ประจํา เพ่ือชวยลดสภาวะโลกรอนและอนุรักษธรรมชาติเพ่ือใหเราใชไปนาน ๆ  

 

 

 
 ภาพท่ี 4  

ภาพท่ี 5 กรมควบคมุมลพษิ 

บรรณานุกรม 
กรมควบคุมมลพิษ.(2561). ลอยกระทงสุขใจ รักษน้ําใสดวยมือเรา. สืบคนจาก 

https://www.facebook.com/PCD.go.th/photos/a.174461189303943/1966106180139426/?type=3&theater 
ธนกร วงษปญญา. (2558). ลอยกระทงกับมลภาวะทางน้ํา ลอยเคราะห หรือ ซํ้าเติม สิ่งแวดลอม. สืบคนจาก 

https://thestandard.co/loikrathong-merit-or-water-pollution/?fbclid=IwAR1DgzGcE_Quf-
7wegRlZgUQCpnXbEqldNDen34My31CbE3d2qAMmQqoo3Q 

บุษกร เขงเจริญ. (2550). ศิลปะประดิษฐและตกแตงกระทง. กรุงเทพฯ : เพชรกระรัต. 
ลอยกระทง จากความเชื่อ สูปญหาสิ่งแวดลอม. (2560). สืบคนจาก https://news.mthai.com/webmaster-

talk/687456.html?fbclid=IwAR2G7QQ-33aRl3-1H9f8nxlM1vzgp7_Efr2cveP9iq3HqDdugxEghf7dR2k 
เศรษฐมันตร กายจนกุล.(2550) ศิลปะการประดิษฐกระทง. กรุงเทพฯ: เศรษฐศิลป.  
อาภาวรรณ โสภณธรรมรักษ. (2560). หลากมุมมองของขยะจากกระทง. สืบคนจาก 

https://www.thaihealth.or.th/Content/39536-หลากมุมมองของขยะจากกระทง.
html?fbclid=IwAR2Iq98HeZBRkRmWhTumKhBxKVS1WBUZHbWpSfarckXsT8txsMNTqlx1opg 


